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Le malattie emorragiche congenite sono 
patologie rare della coagulazione e 
comprendono l’emofilia A, l’emofilia B, la 
malattia di von Willebrand e gli altri difetti dei 
fattori della coagulazione. Ancora più rare sono 
le malattie emorragiche da difetti acquisiti 
dei fattori della coagulazione, che compaiono 
in soggetti precedentemente senza difetti 
dell’emostasi, spontaneamente o a causa 
di patologie autoimmuni, neoplastiche, in 
seguito a terapie farmacologiche o in corso 
di gravidanza. La gestione della patologia 
emofilica è attualmente considerata una 
“comprehensive care” ovvero una cura 
globale che riguarda cioè, non solo la 
terapia farmacologica vera e propria, ma 
coinvolge, oltre all’ematologo, numerose 
figure professionali, dall’ortopedico 
allo specialista in malattie infettive, dal 
fisiatra allo psicologo, dall’infermiere al 
biologo, dal fisioterapista all’odontoiatra: 
è inoltre necessario che l’informazione e la 
formazione dei professionisti della salute sia 
costante e mirata. Lo scopo del 3° Convegno 
Interregionale è quindi quello di informare tutti 
coloro che, lavorando nell’ambito sanitario, 
possono avere a che fare con pazienti 
coagulopatici, sulle modalità di trattamento 
e di approccio delle diverse problematiche. 
Inoltre l’incontro tra le associazioni del Sud 
Italia servirà ad incrementare i rapporti tra 
i rispettivi rappresentanti, per scambiare 
esperienze e per migliorare le strategie di 
gestione dei rapporti medico-paziente e 
tra pazienti e le istituzioni sanitarie che 
determinano e gestiscono l’assistenza medica 
e farmaceutica, al fine di mantenere sempre 
alta l’attenzione sulle patologie emorragiche 
rare.
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CREDITI ASSEGNATI: 7

FIGURE PROFESSIONALI A CUI SI RIVOLGE:
Medico chirurgo [Allergologia e Immunologia – Anestesia e Rianimazione – 
Cardiologia – Chirurgia Generale – Ematologia – Farmacologia e Tossicologia 
Clinica – Genetica Medica – Medicina dello Sport – Medicina e Chirurgia di 
Accettazione e d’urgenza – Medicina Fisica e Riabilitazione – Medicina Interna 
– Medicina Trasfusionale – Ortopedia e Traumatologia – Pediatria – Patologia 
Clinica (Lab. di Analisi Chimico-Cliniche e Microbiologia) – Radiodiagnostica], 
Biologo, Farmacista (Farmacia Ospedaliera), Fisioterapista, Infermiere, 
Infermiere pediatrico, Odontoiatra, Psicologo, Tecnico ortopedico, 
Tecnico sanitario di laboratorio biomedico.

ECM

RESPONSABILI SCIENTIFICI:
Dott. Gaetano Giuffrida
Centro di Riferimento Regionale per Emofilia e Trombosi,
A.O.U. “Policlinico - Vittorio Emanuele” Ferrarotto - S. Bambino, Catania
Dott. Gianluca Sottilotta
Centro Emofilia Servizio Emostasi e Trombosi - Grande Ospedale 
Metropolitano “Bianchi-Melacrino-Morelli”, Reggio Calabria

COMITATO ORGANIZZATORE LOCALE:
Associazione Siciliana Emofilici ONLUS
Associazione Emofilici di Reggio Calabria ONLUS
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Registrazione Partecipanti

Saluto autorità

Moderatori: Gaetano Giuffrida (Catania), Massimo Morfini (Firenze)

L’emofilia A e l’emofilia B
Gianluca Sottilotta (Reggio Calabria)

L’inibitore nell’emofilia congenita
Mariasanta Napolitano (Palermo)

L’importanza della profilassi in emofilia
Ezio Zanon (Padova)

Nuove prospettive terapeutiche in emofilia
Renato Marino (Bari)

Discussione sugli argomenti precedentemente trattati
Tutti i relatori

Coffee Break

Moderatori: Rita C. Santoro (Catanzaro), Mario Schiavoni (Scorrano, Lecce)

Alternative alla terapia sostitutiva dell’emofilia
Massimo Morfini (Firenze)

La malattia di von Willebrand e le altre malattie emorragiche 
congenite
Rita Lombardo (Catania)
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Gestione del paziente emofilico e coagulopatico in 
situazione di prima emergenza e/o Pronto Soccorso
Fabiola Arancio (Catania)

Tavola rotonda: “Emofilia quale futuro?”
Ne discutono: Andrea Buzzi (Milano), Fabio Gagliano (Palermo), 
Gaetano Giuffrida (Catania), Massimo Morfini (Firenze), Rita C. Santoro 
(Catanzaro), Gianluca Sottilotta (Reggio Calabria), Ezio Zanon (Padova)

Buffet Lunch

Moderatori: Cosimo P. Ettorre (Bari), Massimo Morfini (Firenze)

L’approccio ortopedico all’artropatia emofilica: esiste solo la 
chirurgia?
Christian R. Carulli (Firenze)

Il progetto riabilitativo nel paziente emofilico
Antonio Panuccio (Reggio Calabria), Fabiola G. Branca (Reggio Calabria)

Il ruolo della fisioterapia nell’artropatia emofilica 
Fausto Arcuri (Palermo)

Coffee Break

Approccio psicologico all’emofilia: dall’infanzia all’età adulta
Maria Francesca Mansueto (Palermo)

L’autoinfusione del paziente con emofilia:  importanza per il 
paziente emofilico e i suoi familiari
Letterio Dizione (Bologna)

Nuove terapie per l’epatite C
Giuseppe Foti (Reggio Calabria)

Discussione sui temi precedentemente trattati
Tutti i relatori

Compilazione del questionario ECM e conclusione dei lavori
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 (SESSIONE NON ACCREDITATA ECM)

Saluti e apertura della sessione

Moderatori: Andrea Buzzi (Milano), Gaetano Giuffrida (Catania)

Dalla parte del Paziente 
Andrea Buzzi (Milano)

FedEmo: passato, presente, futuro
Cristina Cassone (Taranto)

L’emofilia va a scuola
Rita Lombardo (Catania)

Crescere con l’emofilia
Dora Messina (Catania)

Diagnosi precoce e monitoraggio dell’artropatia nel giovane:
l’approccio 2.0 all’emofilia
Anna Rosa Rizzo (Firenze)

FedEmo Giovani:
prospettive di un emofilico sport e progetti
Enrico Mazza (Bergamo)

Coffee Break

Tavola Rotonda:
“Emofilia e Associazioni di pazienti: obiettivi e criticità”
Moderatore: Adelaide Barbagallo (Catania)
Ne discutono: Gaetano Giuffrida (Catania), Gianluca Sottilotta (Reggio 
Calabria) e le Associazioni di pazienti emofilici dell’Italia Meridionale

Conclusione dei lavori
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 Fabiola Arancio
A.O. Cannizzaro, Catania

 Fabiola Arancio
A.O. Cannizzaro, Catania

 Fausto Arcuri
Centro Medico Mantia, Palermo

 Adelaide Barbagallo
Telecolor, Catania

 Fabiola G. Branca
Policlinico Universitario di Messina, Messina

 Andrea Buzzi
Fondazione Paracelso, Milano

 Christian R. Carulli
Clinica Ortopedica,
Università degli Studi di Firenze, Firenze

 Cristina Cassone
Presidente FedEmo, Taranto

 Letterio Dizione
Caregiving Italia Srl, Bologna

 Cosimo P. Ettorre
Azienda Ospedaliero-Universitaria 
Consorziale Policlinico di Bari, Bari

 Giuseppe Foti
Grande Ospedale Metropolitano
“Bianchi-Melacrino-Morelli”, Reggio Calabria

 Fabio Gagliano
Ospedale Pediatrico G. di Cristina, Palermo

 Gaetano Giuffrida
A.O.U. “Policlinico – Vittorio Emanuele” 
Ferrarotto – S. Bambino, Catania

 Rita Lombardo
A.O.U. “Policlinico – Vittorio Emanuele” 
Ferrarotto – S. Bambino, Catania

 Maria Francesca Mansueto
Policlinico P. Giaccone di Palermo, Palermo

 Renato Marino
Azienda Ospedaliero-Universitaria 
Consorziale Policlinico di Bari, Bari

 Enrico Mazza
Associazione Coagulopatici ed Emofilici
di Milano Onlus (ACE Milano), Bergamo

 Dora Messina
Progetto Cpì, Fondazione Paracelso, Catania

 Massimo Morfini
Past President Associazione Italiana Centri 
Emofilia (AICE), Firenze

 Mariasanta Napolitano
Università degli Studi di Palermo, Palermo

 Antonio Panuccio
Grande Ospedale Metropolitano
“Bianchi-Melacrino-Morelli”, Reggio Calabria

 Anna Rosa Rizzo
Centro Traumatologico Ortopedico (CTO), 
A.O.U. Careggi, Firenze

 Rita C. Santoro
Azienda Ospedaliera Pugliese-Ciaccio, 
Catanzaro

 Mario Schiavoni
Presidio Ospedaliero di Scorrano, Lecce

 Gianluca Sottilotta
Grande Ospedale Metropolitano
“Bianchi-Melacrino-Morelli”, Reggio Calabria

 Ezio Zanon
Azienda Ospedaliera di Padova, Padova
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